Троица
Русская народная песня "Ну-ка, кумушка, покумимся". Обработка Н. Римского - Корсакова
Дети берут две ветки березы, соединенные лентой в верху (получается арка). Подходит первая пара девочек под арку, проговаривают слова кумления. Пройдя, целуются и обмениваются веночками, бусами или любым другим украшением.
 
Игра «Завяжи ленты».
Дети делятся на две команды. У каждого в руках — ленточка. Березка держит в каждой руке ветки. Дети по сигналу ведущего по очереди бегут к березке, завязывают ленточку на ветке. Побеждает та команда, которая быстрее справится с заданием. 
[image: https://i12.fotocdn.net/s115/b1ae5e07c6be4cce/public_pin_l/2620776269.jpg]




















Яблочный спас
Соревнование "Помоги Машеньке достать яблочко"
Дети поделены на две команды. В тазу с водой плавают яблочки. Дети по одному ложкой вылавливают яблоко из воды и несут его на ложке в корзинку своей команды. Чья команда принесёт больше яблок, та и выиграла.

"Ходит яблочко по кругу"
Все участники праздника встают в круг. Звучит музыка, ребята в это время передают яблоко по кругу друг другу. Музыка смолкает, яблоко перестают передавать, а у кого оно осталось в руках, должен выполнить задание. Задание придумывают все участники.
[image: https://avatars.mds.yandex.net/get-pdb/1573009/438646de-d9fd-46a2-a3a1-2b38e3cfc414/s1200]
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Русские народные праздники в ДОУ
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Рождество (Святки)
Колядки.
Сеем, сеем, посеваем, 
Счастья, радости желаем! 
Чтоб здоровенькими были, 
Много лет прожили.

Коляда, коляда, 
Ты подай пирога, 
Или хлеба ломтину, 
Или денег полтину, 
Или курочку с хохлом, 
Петушка с гребешком!
[image: https://mirknig.eu/image/cache/Eksmo/bolshoj-logopedicheskij-uchebnik3-800x800.jpg]


























Масленица
Хороводная игра «Блинок»
Дети становятся в 2 круга, в середине дети младших групп, берутся за руки и повторяют слова:
Месим, месим, месим тесто (Топающим шагом идут в центр.)
Разливайся блинок (Расходятся.)
Разливайся большой.
Оставайся такой
Да не подгорай! П-ш-ш-ш (Приседают на корточки.)
Ой, подгорел! (2 раза.)

«Перенеси блины»
Участвуют две команды, у первого в руках сковорода. Берут «блин» ( желтые кружки от пирамидок) из ведёрка и переносят его в чашку, возвращаются в команду, отдают сковороду следующему игроку.
[image: https://img.yakaboo.ua/media/mediagallery/image/1/0/1012092336-11.png]


















Сороки
Игра «Золотые ворота».
[bookmark: _GoBack]Идет матушка-весна,
Отворяй-ка ворота.
Первый март пришел,
Белый снег сошел.
А за ним и апрель
Отворил окно и дверь.
А уж как пришел май,
Солнце в терем приглашай!
Игра «Жаворонок».
Дети стоят в кругу, ребенок (жаворонок) ходит за кругом с колокольчиком, проговаривая слова:
В небе жаворонок пел, колокольчиком звенел,
Порезвился в тишине, спрятал песенку в траве,
Тот, кто песенку найдет, будет счастлив целый год.
Дети закрывают глаза, водящий прячет колокольчик за ребенком, нашедший звонит в колокольчик, затем происходит смена ведущего.
[image: https://do2.rcokoit.ru/pluginfile.php/690511/mod_page/content/4/%D1%8F%D0%B2%D0%BB%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B%201.png]
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ManbynkKoBaa rMMHacTUKa

ABJIOKO

A6noko cnenoe,
KpacHoe, cnagkoe,
AGnoko xpycTkoe,
‘ C KOXMLEN rnagKoto.
(Manbubl 06enx pyk CKUMAIOT B Kynaku, pasriba-

10T N0 OAHOMY NaibLly Ha KaX/joe C/I0BO-onpe-
neneHve Ha o6enx pyKax OiHOBPEMEHHO.)

filbnoko A
nonosam pasnominio,
(CknaapbiBaloT NafloHN BMeCTe 1 pa3BofAT

nasnbLbl B pasHble CTOPOHbI —
PacKpbIBaloT N1aaoHN)

flénoko c gpyrom

CBOUM pa3gento.
(BbicTaBnAloT nanoHu Bnepén.)
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SOHAPUKMN

Bapuan 1.

Hexodnoe noaoenue. PacTiOTOKITS AaA0RK Tepen coGoll, BHTPAMIB H pas-
ABHEYB DaTbst. CAUMATS 1 PASKIINGTS TATHIH Ka 00SHX PYKAX OAHOBPEMERHO,
CONOBOH A ABHKEHI COOTBRTCTRYIOUIHMI (PATAMIL.

‘DOHAPHKH 3a3KTIHCH! @onapnku moracu!
(navyet evinpamume) (naavyst cxcame)

VupaHesHe BHIONHATS HECKOTEKO Pa.

Bapuanr 2 (yeaoaunmIii).

TI00ePE IO CHMMATS 7 PASSKIMATS IATHIH PYK HA CIGT «pa3—1Bas.

‘Ha «Dass: MATBIN TPABOH PYKH BHIDAMICHE!, IATSIE JeBofi PYKH CAATHL.

Ha «Ba»: DATLIA 1eBOH PYKH BEDSIMIOHE!, NATLIL NPABOH PYKH CAATHL.

'BOTHATS VIPAKHEHH CHAUATA MO/LIOHNO, 34TeM YCKOHTS TeM1l. VIpakHe-
Hite MOXHO BHIIOHATE CHAYAA Ha CUET, a MOTOM — CONPOBOAAR ABIHEHNS DHT-
MITUHO TPOrOBAPUBACMEINT CTPOUKANI:

Mt oHADHIH BaKHAEM,
A moToM ryaATE mofizEM!
Bor donapuky cusior,
Han fiopory ocseiasor!
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MECUM TECTO

PyKaMU HMATHDYEM IPOIeCC BHIMELIHBARMS TecTa.

— Tecto MEEM, MHEM, MHEM!  — OueHE SHEPTHYHO CIKMMAEM ¥ PA3IKIMa-
eM DyKH B KyJauku (OZHOBPEMEHHO M

— TecTo KMEM, KMEM, KMEM! T00uepéHo).

— IMuporu mb! ucneuém! — PykaMm coBepIIaeM JBHMIKeHHs, KaK

6yATO TeTIM CHeRKM.

MEYEM BJINHbI

Bapuanr 1.
TlomepemMeRHO KacaThes MOBEPXHOCTH CTOJIA THUIBHON CTOPOHON KHCTH DYKHM
NIaJI0HBIO.
Mawma Ham neyér GJAuHBI,
OueHb BKYCHBIE OHH.
Berasnu MBI CErogHA PAHO
U equM UX CO CMETaHOM.

Bapuanr 2.

a) JieBas pyKa KacaeTcs CTOJA JIa/IOHbIO0, IIPaBasi PyKa — THLIbHO CTOPOHOIL;

6) cMena moaumun. Tereps feBas PyKa KacaeTcs CTONA THITbHON CTOPOHOM, Ipa-
Basi PyKa Kacaercs CTOJIa JafOHbio.

ViIpaKHeHMe MOKHO BHIOJHATE HA CYET «Da3—/ABa» WM COMPOBOIKAN NBIKE-
Hus cTxamu (cM. BapuanT 1).
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3AMY BCI0 MeJTH MeTelH,

KJleHbl, JIHOBI HOCETETH.

A BeCHOH moBeceIeNH,

3anBend, 3a3eJ1eHeNH.

IITHOBI € ¥OTA OPH/IETETH,

BeTKH J1aNKaMH COTpPeIH.

Heraem
epawamensHvie
0eudiceHUA 6
3anacmuiax.

Crradvieaem
1adowku emecme.

Cxpewyusaem pyxu
8Mecime € 3anAcmbax

u pacmonvipueaem
nanbyuKu.

CKpewjueaem pyxu u
Mawem, Kax

KPblLIbIUKAMU.

Haxkpuieaem 00Hy
PyKy Opyeoll.





