	ОРТОПЕДИЧЕСКИЕ МАССАЖНЫЕ КОВРИКИ для профилактики плоскостопия, полезные как деткам, так и их родителям! 
[image: http://cdn2.imgbb.ru/user/95/951531/201501/380666a7c5fdd546b42cf08da13aa561.jpg]Ортопедический массажный коврик помимо своего прямого назначения - точечный массаж стоп- является замечательным средством профилактики и лечения плоскостопия. Рабочая поверхность коврика покрыта бугорками, имеющими различный размер. 

	Существует 11 видов массажной поверхности:
"КАМЕШКИ" (ПЕРВЫЙ ШАГ) - стимулирующее воздействие на мышцы стоп, предупреждение развития плоскостопия и нарушения осанки в раннем возрасте.
"КАМНИ" мягкие - профилактика плоскостопия, стимуляция мышц, повышение иммунитета путем воздействия на рефлексогенные зоны стоп.
"КАМНИ" жесткие - коррекция нарушений, укрепление и тренировка мышц, глубокий точечный массаж
"ТРАВКА" мягкая - мягкий массаж, релаксация.
"ТРАВКА" жесткая - жесткая стимуляция подошвенных мышц, улучшение кровообращения в стопе и нижних конечностях, снятие отечности.
"ШИПЫ" - снятие нагрузки с болезненных участков стоп, снижение утомляемости ног.
"ШИШКИ"- профилактика плоскостопия, стимуляция мышц, повышение иммунитета путем воздействия на рефлексогенные зоны стоп.
	"ВОЛНА"- тренировка мышц голеностопного сустава при вальгусной и варусной установке стоп
"ЕЛОЧКА" - коррекция стопы с приведением переднего отдела "косолапостью".
"ОСТРОВОК" (мягкий) - профилактика и лечение плоскостопия, стимулирующий эффект. Укрепляет и тренирует мышцы стоп, снижение утомляемости, улучшение кровообращения.
"ОСТРОВОК" (жесткий) - профилактика и лечение плоскостопия, сильный стимулирующий эффект - укрепляет и тренирует мышцы стоп, снижение утомляемости, улучшение кровообращения.
Напольное покрытие "ОРТО" РЕКОМЕНДОВАНО ДЕТЯМ от 1 года и старше!!!!!

		Созданы. Для воздействия на рефлексогенные зоны стопы взрослых и детей, профилактика плоскостопия, улучшение кровообращения, снятие усталости в ногах, правильное формирование сводов стопы ребёнка.
Изготовлено. Модульные массажные коврики ОРТО изготавливаются в виде модулей–пазлов из ПВХ, которые имеют плотную, нескользящую структуру, являются гигиеничными, легкомоющимися, выдерживают многократную обработку. Разработано и изготовлено в России.
[image: ][image: Ð�Ð¾Ñ�Ð¾Ð¶ÐµÐµ Ð¸Ð·Ð¾Ð±Ñ�Ð°Ð¶ÐµÐ½Ð¸Ðµ]Сборка. ЕДИНСТВЕННЫЕ МАССАЖНЫЕ КОВРИКИ ПОЗВОЛЯЮЩИЕ КОМБИНИРОВАТЬ РАЗНОПРОФИЛЬНЫЕ И РАЗНОЖЁСТКИЕ МОДУЛИ. Коврики скрепляются друг с другом по принципу пазлов. Это позволяет менять площадь покрытия, комбинируя их положение. Максимальная площадь покрытия из пазлов 1 упаковки (8 штук) равна 0.5 м2!
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Ynpaxuenue

«Tpycnuebii 3asu»

Topebyercs 1 koepu 0pro. K (KecTi).

Ynpaxsense:

VK408 NOTOXEHME — CTOS Ha KOBPHKE, CTONH! NapaNTINLHO
TIDHGEGTS, e OTPLER CIYHeR, HaKTOHNTSCA BTEpg,
OHAAS DyKaM FONHs, ONYCTHTS FONOEY.

Lens: CTAMYNALAA NOAOLUBEHHbIX MbILUL, PACTAXEHHE 33/Heil
nOBEIHOTH rone

«Becenbli maumK>»

Motpebyetcs 2 kospuka OpTo: KaMHM (XeCTKMN) M Tpasa.
Vnpaxene:
VICXO/1406 NOOXEHHE — GTOA Ha KOBPHKE, CTONS NapQnensio
Mpeoxiot N0 KogpHy Thasa Ha Hockax (6-10 pas), satem
XORE63  BHICOKNM NOAHATHEM Kol 10 KoBpHKY ke (10
pas). YiD@xHeHNA NOBTOPHTS B 2-3 NOAX0AA.

* Liens: yKpenneHie Mol HOT, CTANYNSLYS NOROUWBEHHEX

[
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VYnpaxHenue

«Benukan u rHomuk»

MoTpebyeTca 1 koBpuk OpTo TpaBa

YnpaxHenue:

cxozHoe NonoxeHne — CTos Ha KOBPUKE, CTOMbI NapanmenbHo
(Benuka). Monynpucesaxne Ha Hockax (THOMMK), KOSieHu
Cnerka passefieHbl B CTOPOHBI (6-8-10 pas).

Llenb: ykpenneHue MbilL 3a/Heil NOBEPXHOCTY FONEHM.

| Vnpaxuenue

«Kavenwn>

Motpe6yetcs 1 koBpuk OpTO WKNBLI
YnpaxHenue:

VcxonHoe NonoxeHue — CTost Ha KOBPHUKE, CTOMbI NapanfenbHo.
Mepekatbl ¢ Hocka Ha naTky (10-16 pas).
Llenb: ykpennexue MbiLL rongHu.
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Ynpaxuenue

«TpycnuBbIA 3au>»

Motpebyetca 1 kopuk OPTO KaMHM (XECTKWi).

" YnpaxHenue:

MBXOI]}!D@ NONOXEHUE — CTOA Ha KOBPWKE, CTONbI NapannensHo.
TMpHcecTb, He OTPLIBaS CTyNHeH, HAKNOHUTLCA BNEPEA,
GHUMast PyKait FOfleH, ONYCTHTb FOM0BY.

Llenb: CTUMyNsUus NOAOLWBEHHBIX MbILUL, PACTSXEHHe 3aHed
1I0BEPXHOCTH FONIEHH.

NE L f N~ Vnpaxuenne

«Becénblii MA4MK>
Motpebyerca 2 kopuka OpTO: KaMHI (KeCTKui) W Tpaga.
YnpaxHenue:
M(ZXK)I]HDQ NONOXEHUE — CTOA Ha KOBPWKE, CTONbI NapannensHo.
TMpbbKKA NO KOBPUKY TPaBa Ha Hockax (6-10 pas), 3atem
X066 G BbICOKHM MOAHSTHEM KOneHei N0 KOBPHKY KaMkM (10
pas). YnpaxHeHusi NOBTOPUTS B 2-3 NOAX0AR.
Llens: yKpennienie MblLuLL HOT, CTUMYNALAS MOZIOWIBEHHbIX
MbiLuL.
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